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Psychoanaliza Freuda jest niewatpliwie 1 zastuzenie jednym =z najbardziej
wptywowych kierunkéw myslowych tego wieku. Freud zaoferowal pierwsza ogolna teorig
psychiki ludzkiej, oparta o nowatorskie zalozenie determinizmu psychicznego, otwierajac
droge ku systematycznemu badaniu czynnosci dotad uznawanych za nie podlegajace
badaniom, m.in. czynno$ci przypadkowych i1 marzen sennych. Opracowal tez pierwsza
systematyczna metode¢ psychoterapii, ktora stanowila rdzen rozmaitych jej modyfikacji.
Rozwinigte przez Freuda pojgcie nieswiadomosci odbito si¢ echem nie tylko w psychologii,
ale rowniez w filozofii i szerzej we wszystkich dziedzinach kultury. Pomimo faktu, iz teoria
Freuda nie zajmuje wysokiego miejsca w §wiecie psychologii naukowej (wrecz przeciwnie
spotyka si¢ ze wzgarda, w duzej mierze ze wzgledu na powszechnie panujace przekonanie o
jej nienaukowosci, a takze ze wzgledu na fakt, iz psychoanalityczna interpretacja symboli
zostawia zbyt wiele stopni swobody), pozostaje jedyna w swoim rodzaju calo$ciowa i

systematyczng teoria psychiki ludzkiej.

W kregu pierwszych ucznidéw 1 zwolennikow Freuda zainteresowania badawcze
literatura 1 sztukq byly bardzo zywe. W 1912 powstato specjalne pismo pod red. O. Ranka 1
H. Sachsa, ,Imago”, publikujace prace z zakresu niemedycznych zainteresowan
psychoanalizy. Freud uwazal, ze psychoanaliz¢ jako nauke charakteryzuje nie material,
ktoérym si¢ zajmuje, lecz technika, jaka stosuje. Mozna psychoanaliz¢ zastosowa¢ zarowno do
historii kultury, nauki o religii i mitologii, jak i do nauki o nerwicach, nie zmieniajac jej
istoty. Dazy ona do jednego i tylko tym jednym si¢ zajmuje: wykrywa to, co nieswiadome w

zyciu psychicznym.

Psychoanaliza freudowska, przeksztatcona z teorii leczenia w doniosla koncepcjg
filozoficzno-kulturalna, opierala si¢ (w poczatkowym, ortodoksyjnym stadium) na tezie
gloszacej, 1z dziatalno$¢ intelektualna jest sublimacja aktywnosci erotycznej. Zgodnie z tym
twierdzeniem dzieta sztuki objasniane byly jako symboliczne dokumentacje seksualnych
kompleksow pisarzy. Dos$¢ szybko jednak koncepcje tego typu wyparte zostaly przez teorie
sztuki jako zastgpczego zaspokojenia popgdoéw nie tylko erotycznych, jako kompensacji
nierealnych pragnien i1 zmarnowanych mozliwosci. Przyjeto, iz proces artystycznego
tworzenia warunkowany jest frustracja, a efekty tego procesu konstytuuja zastepcza
rzeczywisto$¢. W ujeciu pozniejszych badaczy pierwotne, dosy¢ gruba linia wykreslone

kontury psychoanalitycznej teorii sztuki ulegly wycieniowaniu. Uwazaé zaczgto nawet, iz



psychoanaliza jest rodzajem postawy romantycznej, uznaje kreacj¢ artystyczna za proces
wyrazania nieuchwytnych problemow, powraca do starej prawdy, iz sztuka jest swego rodzaju
schronieniem dla tych, ktdrzy nie potrafia podota¢ rzeczywistosci albo nie chca mie¢ z nia nic

do czynienia.

Znane sa powszechne zarzuty kierowane pod adresem psychoanalizy jako metody
badania literatury: ,.krytykowano ja za zbytnie zainteresowanie artysta i zaniedbanie dzieta, za
ahistoryczna koncepcj¢ tworczej psychiki, za jawny determinizm i traktowanie utworu w
kategoriach skutku procesow nieswiadomych, za monotoni¢ wykrywanych czynnikdéw
warunkujacych”™'. Sprzeciwiano sie takze utozsamianiu utworu z psychicznymi tre§ciami,
cho¢by nawet swoiscie przeksztalconymi. Wymienione ostatnio obiekcje usunaé miala
koncepcja symbolizacji- posredniego przedstawiania, ujawniania lub maskowania ukrytych i
podswiadomych pragnien; do niej wlasnie nawiazuja czgsto reprezentanci psychotematologii.
Czesciej, anizeli do propozycji operujacych pojeciem symbolu czy tez obrazu
archetypicznego, a zrodzonych w obrgbie bliskiej 1 opozycyjnej zarazem wobec
psychoanalizy szkoty badawczej, ktorej przystuguje utrwalona juz dzi§ dtuga tradycja nazwa

,Krytyki archetypicznej”.

Na ambiwalentne miejsce psychoanalizy w humanistyce wskazuje réwniez Pawet
Dybel’. Przez jednych uznawana jest za odkrywcza koncepcje cztowieka i niezastapiona
metodg terapii, przez innych za$ wciaz oskarzana o nieuzasadniony panseksualizm i brak
przekonujacych dowoddéw na potwierdzenie gtownych hipotez. Ten dwoisty stosunek
psychoanalizy do literatury mozna zaobserwowa¢ juz w pracach ojca nurtu, Zygmunta
Freuda. Z jednej strony by unaoczni¢ wlasne postrzezenia siggat po liczne przyklady z
literatury. Natomiast w $§wietle tendencji zmierzajacej do nadania psychoanalizie statusu
nauki empirycznej zwiazki metody psychoanalitycznej z literatura staja si¢ sprawa
drugorzedna. Problem dwoisto$ci pojawia si¢ tez w samym stosunku teorii literatury do
psychoanalizy. Mimo wielu kontrowersji nie przestaje inspirowac¢ coraz liczniejszych nurtoéw
psychologii, teorii spotecznej, teorii literatury i filmu czy filozofii. Jednak czy w przypadku
teorii literatury owa inspiracja otwiera nowe perspektywy rozumienia tekstu literackiego, czy

grozi uproszczeniami w jego rozumieniu?
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W klasycznym juz dzisiaj tekscie® z 1933 r. Hermann Pongs rozwaza rézne aspekty
relacji psychoanalizy 1 literaturoznawstwa. Wskazuje na nowe perspektywy otwierajace si¢
przed interpretatorem dzieta literackiego, przede wszystkim za sprawa takich poj¢¢, jak:
symptom neurotyczny, ambiwalencja uczu¢, sublimacja, kompleks Edypa. Pozwalaja one
badaczowi ujrze¢ w nowym S$wietle role nieSwiadomosci w ksztattowaniu charakterow
literackich, w dynamice rozwoju wydarzef na scenie i tym podobnych. Jednak zarzuca on
psychoanalitycznemu podejsciu do literatury redukcjonizm, zatarcie granicy migdzy neuroza
jako patologia a stanami artystycznej kreacji, uwzglednianie jedynie popedowej strony w
psychice dziatajacych bohaterow. Przyznaje, ze badacz literatury moze wynie$¢ gleboka
wiedz¢ z lektury dziet Freuda na temat mechanizméw nieswiadomos$ci, podskornie
okreslajacych ludzka psychike, 1 tworczo wykorzysta¢ t¢ wiedz¢ w analizie psychologii
postaci literackich. Jednak zwraca uwagg na pewne niebezpieczenstwo uproszczenia w
rozumieniu aktu artystycznej kreacji oraz psychologii postaci, sprowadzenia catej duchowej
glebi przezycia podmiotu do tego, co popgdowe. Nie moéwiac juz o tym, ze zdaniem Pongsa,
psychoanalityczna refleksja na temat literatury 1 sztuki nie daje badaczowi praktycznie
zadnych narzedzi do analizy ich formy. Pongs stawia opdr wobec nacisku, jaki w
psychoanalizie kladzie si¢ na popedowe uwarunkowania ludzkiej psychiki, upatrujac w nich

jej zasadnicze podioze, do ktorego daja si¢ ostatecznie sprowadzi¢ wszystkie akty ,,duchowe”.

Odmienne stanowisko w tej kwestii zajal Frederick Crews' Zastanawial sie nad
przyczynami ogromnego wplywu psychoanalizy na badania literackie. Stwierdzit on, ze
Hliteratura powstaje z pobudek 1 motywdow i o nich traktuje, a psychoanaliza jest jedyna teoria
pobudek i motywacji, jaka ludzko$é¢ wymyslita™. Z chwila, gdy dostrzezemy, ze dzieta sztuki
moga wyrazac¢ konflikt emocjonalny czy ze zawieraja tresci ukryte, badz tez ze efekt, jaki na
nas wywieraja, jest w wielkiej mierze podswiadomy, wkraczamy w sfer¢ zainteresowan
okupowana przez freudyzm i jego pochodne. Psychoanalityk podsuwa pewien obraz tego, co
najbardziej skrycie zaprzata pisarza, technikg demaskowania tych motywow kryjacych si¢ za
wzniesionymi przed nimi murami obronnymi, a takze dynamiczne wyjasnienie, w jaki sposob

dzieto literackie jest odbierane i oceniane. Chodzi nie tylko o to, ze literatura ilustruje idee
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psychoanalizy, tak jak ilustruje idee innych systeméw, lecz o to, ze psychoanalityk podejmuje

si¢ ujawni¢ motywy 1 pobudki kryjace si¢ za kazdym przedstawionym szczegotem.

Dla niego, w przeciwienstwie do Pongsa, nie jest istotne czy Freudowska
nieswiadomos$¢ odnosi si¢ wytacznie do sfery ludzkich popedoéw czy tez obejmuje réwniez to,
co duchowe. Wazne jest to, ze Freud w swojej teorii probuje wskaza¢ na ukryte motywy
réznorodnych ludzkich dziatah, przez co otwiera calkiem nowa perspektywe przed
literaturoznawstwem: kaze bowiem w zupetnie odmienny sposob postawi¢ pytanie o geneze
dzieta literackiego oraz o motywy dzialan jego bohateréw. W swoim artykule Crews
rozpatruje kilka podstawowych zarzutow, jakie w literaturoznawstwie zwykto si¢ stawiac
psychoanalizie, i1 probuje wykazaé ich uproszczony charakter i bezpodstawnos$¢. Odrzuca m.
in. poglad, iz psychoanaliza pozostaje catkowicie niesprawdzona, iz jest tylko pewna technika
terapii lub tez pewnym systemem metafor. Zaprzecza rowniez opinii, ze psychoanaliza nie
dysponuje dostatecznymi $rodkami do opisywania jak naprawde pracuje pisarz, a jego
psychoanalityczny obraz jako neurotyka jest protekcjonalny: ,, w rzeczywisto$ci za$ teoria, ze
artysta to typ szczegolnie chorobliwy, jest wczesniejsza niz psychoanaliza i stuzy celom
wtlasnie niefreudowskim — jako poparcie przesadnego twierdzenia, iz zwykty czlowiek wolny
jest od konfliktu. (...) W ujeciu psychoanalitycznym artysta to czlowiek o wyjatkowych
predyspozycjach do tworczego wykorzystania zdolnosci, ktore posiada kazdy, ale ktore w
czlowieku nietworczym sa przewaznie niedostepne refleksji™®. Crews nie zgadza sig tez z
pogladem, iz krytyka psychoanalityczna lekcewazy forme literacka, gdyz ,.coraz czgsciej
widzi sie w formie nie tylko $rodek pomagajacy percepciji, ale takze nosnik przyjemnosci™’.

Mysl tg podjat, z najwigkszym moze powodzeniem, Simon O. Lesser.

Lesser toczy dyskusj¢ z najczgstszym zarzutem stawianym psychoanalizie przez
literaturoznawcOw: porzucanie analizy strony stylistyczno-formalnej dzieta i koncentracja na
jego ,treéci” rozpatrywanej pod katem jej domniemanych zwiazkow z biografia pisarza®.
Autor wskazuje, ze lektura teorii Freuda dostarcza catkiem nowego rozpoznania formy dzieta
sztuki 1 jej znaczenia w procesie odbioru. Forma zostaje potraktowana jako ,,sprawiajaca

przyjemnos$¢” odbiorcy w trakcie obcowania z dzielem oraz tym samym lagodzaca ,,poczucie

® Frederick Crews, Czy literature mozna poddawaé psychoanalizie, w: Psychoanaliza i literatura, wybor P.
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Dybel, Gdansk 2001, s.91.
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winy 1 niepokoju”. Psychoanalityczna reinterpretacja formy dziela sztuki jako tej, ktoéra
okreslona jest przez dziatanie ,,zasady przyjemnosci”, kaze rozpatrywac ja w $cistym zwiazku
z tym, co dzielo sztuki soba przedstawia. Jest to zwiazek o charakterze opozycji: to, co na
poziomie przedstawien dziela sztuki jawi si¢ jako trauma, postgpujacy coraz dalej rozpad
$wiata, znajduje w formie rodzaj przeciwwagi, gdyz ta wprowadza w ten $wiat gieboki tad i
harmoni¢. W rezultacie dzieto sztuki doswiadczane jest przez odbiorcg¢ jako dynamiczna,
pelna wewnegtrznych napigé catos$¢, ktora go ogarnia i porywa, sprowadzajac nan katharsis.
,Forma ma tez bardziej og6lne i trudniejsze zadanie: przenies¢ nas w §wiat zycia, mitosci,
tadu, wszystkich tych wartosci, ktére drogie sa naszemu superego, i w ten sposob sttumié ten
nurtujacy niepokdj, ktoéry nas nigdy nie opuszcza 1 prawie zawsze przewyzsza niepokoj

wywolany dana opowiescia™.

Norman Holland z kolei, czotlowy wspotczesny badacz, przedstawia koncepcje
obejmujaca cato$¢ przeobrazen, ktore dokonaly si¢ na przestrzeni kilkudziesigciu lat w
zalozeniach interpretacji psychoanalitycznej. Wychodzi on od do$¢ prostego modelu,
polegajacego na ostrym przeciwstawianiu $wiadomos$ci 1 nie§wiadomosci jako dwoch
biegunow ludzkiej psychiki, poprzez model ktadacy nacisk na Ja (ego) i jego jednoczace
funkcje, po model ,,interpsychiczny”, w ktorym nacisk jest polozony na aktywny sposéb

relacji jednostki ze §wiatem 1 na budowanie przez nia wlasnej tozsamosci.

Wychodzac z pozycji psychoanalitycznych Holland dokonuje proby eksplikacji
zatozen teoretycznoliterackich dla krytyki psychoanalitycznej, co czyni analizujac jeden z
lirykow angielskiego romantyka W. Wordswortha. Ten krotki liryk staje si¢ przedmiotem
interpretacji badacza dokonywanej z trzech kolejnych punktow widzenia: psychologii
nie§wiadomos$ci, nastgpnie psychologii ego i w koncu psychologii selfu. W efekcie
demonstruje dwa warianty dotad uprawianej krytyki psychoanalitycznej i wtasng propozycje

wariantu trzeciego.

Psychologia nieswiadomo$ci wychodzi od podstawowej opozycji, jaka jest tres¢
ukryta — tre$¢ jawna. Przedmiotem badan czyni marzenia senne, dowcip, zapominanie,
przejezyczenia. Celem badania staje si¢ wigc dotarcie do nieswiadomej tresci ukrytej. Stad

zadaniem krytyka literackiego jest tu identyfikacja tresci ukrytej utworu na podstawie

? Tamze, s.132.



przektadu ,,symboliki tekstu”. Holland uznaje ten sposoéb badania dzieta za metodg

prymitywna.

Druga faz¢ w dziejach badan psychoanalitycznych stanowi psychologia ego. Celem jej
badan jest zdobycie wgladu w dynamike wielostronnych relacji miedzy id, ego 1 superego
oraz ich stosunku do $wiata zewngtrznego. Zadaniem krytyka jest proba rozszyfrowania
chwytow obronnych ego zastosowanych w procesie przeksztatcania nie§wiadomej fantazji w
Swiadomie wyrazony temat dzieta. Analiza tego procesu, czy raczej jego efektow pozostaje w
Scistym zwiazku z analiza formy dzieta. Ten rodzaj interpretacji zbliza si¢ do analizy
formalno-strukturalnej tekstu, ktora jednak w swoich obserwacjach chwytéw artystycznych
obecnych w utworze nie odwotuje si¢ do dialektyki §wiadomosci i nie§wiadomos$ci. Pomimo,
ze ten typ krytyki tekstu jest znacznym postgpem wobec metody wezesniejszej, budzi on dwa
zastrzezenia. Po pierwsze, nie jest w stanie wyjasni¢ zasadniczych roéznic w interpretacji
tekstu, ktére istnieja pomiedzy kompetentnymi krytykami. Po drugie, ujmuje utwor jako
swego rodzaju mini-umyst, tak jakby przebiegaly w nim odrgbne procesy mentalne. Obie

trudno$ci wynikaja z nieuzasadnionego wyizolowania utworu z naturalnego kontekstu.

Opierajac si¢ natomiast na psychologii selfu, dzielo interpretuje si¢ nie tylko swoja
wiedza i1 jego kontekscie literackim 1 kulturowym, ale takze wtasna osobowoscia, wtaczajac w
caly proces osobiste przezycia psychiczne i reakcje emocjonalne. W efekcie uzyskana
interpretacja to interpretacja konkretnego krytyka, ktory nie uzurpuje sobie prawa do
obiektywnosci. Otwierajac wlasna osobowos$¢ na tekst, czyni on to nie tylko w celu zbadania
tekstu, ale takze, poprzez refleksje nad swoimi wypowiedziami o tekscie, po to, by poznaé
samego siebie Krytyka staje si¢ tu zatem swego rodzaju samopoznaniem. Na potwierdzenie
tego Holland wplatuje w interpretacj¢ wspomnianego wiersza element autorefleksji. Twierdzi,
ze uwzglednianie go w procesie interpretacji moze przynie$¢ poglgbione rozumienie

interpretowanego tekstu.

Ta krotka charakterystyka pogladu Hollanda wymownie $wiadcza o tym, jak dalece
wraz z ewolucja teorii psychoanalitycznej implikowany przez nia model interpretacji dzieta
literackiego staje si¢ coraz bardziej ztozony, przeksztalcajac si¢ z hermeneutyki starajacej sig
dotrze¢ od jawnego do ukrytego sensu dzieta w ,hermeneutyk¢ hermeneutyki”. Ta ostatnia

bowiem ,,ttumaczy nie tylko to, co powiedzialem, lecz rowniez, jak doszto do tego, Ze to ja



whasnie to powiedziatem™'?. Jest to teza szczegdlnie nowatorska na tle polskiej tradycji
krytyki badan psychoanalitycznych, ktore zarzucono kilkadziesiat lat temu. Zdaniem Edwarda
Fiaty'' zatrzymata sie ona na okresie miedzywojennym, w ktorym metoda ta byta stosowana
W swojej pierwotnej wersji. P6Zniejsze proby nie wniosty wigkszych zmian pozostajac nadal
w kregu tradycyjnego freudyzmu. Jednak opinia polskiego badacza nie jest wolna od
zastrzezen. Wg niego Holland wskazuje tylko na najogélniejsze ramy i mozliwos$ci asymilacji
mys$li psychoanalitycznej na gruncie badan teoretycznoliterackich, pomija inspiracje analiz
literackich, jakie dokonal Freud, ogranicza pole rozwazan do utworu lirycznego, upraszcza
spojrzenie na fazg pierwsza i druga krytyki psychoanalitycznej, koncentrujac si¢ na modelu

interpsychicznym.

Wsréd polskich badaczy zajmujacych si¢ freudowska psychoanaliza, na uwage
zastuguje koncepcja Danuty Danek. Wystawia ona zdecydowanie pozytywna oceng
dokonaniom Freuda. W jednej ze swoich prac'? pokazuje jak dalece wiedza o
znaczeniotworczosci cztowieka, a zwlaszcza o budowie tworéw znaczeniowych czlowieka, o
ich konstrukcji, wniesiona przez klasyczne Freudowskie do$wiadczenie psychoanalityczne,
moze by¢é pomocna woéwcezas, kiedy chcemy rozumie¢ okre$lone konstrukcje literackie,
artystyczna budowg pewnych dziel, ich poetyke. Jest to wykorzystywanie bogatego
semantycznego warsztatu klasycznej Freudowskiej psychoanalizy, jej  narzg¢dziowni,
semantycznych poje¢ i1 metod, do znaczeniowej analizy okreslonych literackich form, do
analizy sensu przekazywanego juz w samych formach. A nie, jak czyni si¢ to zazwyczaj w
pracach laczacych literatur¢ i1 psychoanaliz¢, do analizy tzw. tematow. W potocznej
swiadomos$ci psychoanaliza to zawita analiza odmetéw ludzkiej psychiki. Wedtug niej
psychoanaliza to klarowna analiza znaczeniotworczosci cztowieka. Danek patrzy na
psychoanalizg, ktorej poczatki siggaja przeciez sto lat wstecz, do przetomu wiekéw, z
perspektywy naszych wspotczesnych dyscyplin dwudziestowiecznych ujmujac Freuda jako
wspotczesnego semantyka, albo wrecz arcysemantyka, jak sama go okresla. Natomiast
psychoanaliz¢ nazywa swoista pansemantyczna koncepcja cztowieka. Podstawowe zalozenie
psychoanalizy, ktore wzigto si¢ z prekursorskich odkry¢ Freuda, to zaklad co do istnienia

sensu- we wszystkich przejawach zycia czlowieka. Freud odkryt w tym wszystkim swoiste

' Norman N. Holland, Interpretacja literatury a trzy fazy psychoanalizy, w: Psychoanaliza i literatura, wybor P.
Dybel, Gdansk 2001, s. 170.
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akty tworcze cztowieka, wypowiedzi o okreslonej znaczeniowej konstrukcji. W najwigkszych
zawito$ciach umystu ludzkiego dostrzegt okreslone znaczeniowe formy: ,,Sedno tego, co
Freud wniést do rozumienia rzeczywisto$ci ludzkiej, to odkrycie, ze obszar, w ktérym
cztowiek okazuje si¢ znaczeniotworczy, jest o wiele szerszy niz dotad sadzilismy. Odkrycie,
ze pewne twory cztowieka, uwazane dotad za bezsensowne, bo za nalezace w ogole do
porzadku bez-znaczeniowego (jak cielesny objaw chorobowy czy marzenie senne kazdego z
nas) sa, przeciwnie, tworami pelnoznaczeniowymi, i to o ogromnej wadze, ze mozna wniknaé
w ich szczego6lna, nieznang przedtem, semantyczna budowe i dotrze¢, dzigki okreslonej
metodzie, do zawierajacych si¢ w nich znaczen”".

Freud poszerzyl nasza wiedz¢ o calych obszarach ludzkiego doswiadczenia, ktore
przedtem pozostawaly bialymi plamami. Dzigki psychoanalizie wzbogacaja si¢ nasze
mozliwo$ci docierania do pewnych senséw utworu- i to nawet dajacych si¢ dostrzec teraz
gotym okiem, na ich powierzchni, a nie tylko w glebi-, ktore w interpretacjach literackich
takze pozostawaly dotychczas biatymi plamami. Zaznacza jednak, ze ,,aby zrozumie¢ tres¢ jej
poje¢ 1 twierdzen, i aby moc z niej w innej dyscyplinie naukowe] warsztatowo, tworczo
korzysta¢, potrzebne jest jeszcze poznanie jej przez wlasne doswiadczenie, od wewnatrz.
Potrzebne jest jej wlasnie poznanie réwniez w sposob warsztatowy, ktory jest zarazem

poznaniem tworczym. Czyli we wlasnym procesie psychoanalitycznym™'*.

W tek$cie literackim psychoanalizie poddawany jest autor utworu, bohater lub
bohaterowie, relacje ich taczace, a takze struktura narracji, czyli kolejno$¢ zdarzen, punkty
zwrotne, czy tez obiekty zdarzeniom tym towarzyszace. Za kazdym razem przedmiotem
badan jest jezyk, jako ze lekcja udzielona nam przez Freuda nie pozwala juz mysle¢ o
cztowieku jako o Kartezjanskim podmiocie. Cogito ergo sum przeciwstawiona zostala

nieswiadomos¢.

Pozwolmy tu zatem wkroczy¢ na sceng interpretacji Jacques'owi Lacanowi. Lacan z
lekcji Freudowskiej wynidst przekonanie, ze przedmiotem interpretacji psychoanalitycznej
jest mowa - stowa wypowiadane badZ napisane (przez pacjenta, badanego, pisarza), a polem
dziatania psychoanalizy jest jezyk. Freud sam takze dostrzegal lingwistyczna naturg

problemow swych pacjentow. Czynnos$ci pomytkowe, przejezyczenia, marzenia senne -

1 Danuta Danek, Co nam zostato z psychoanalizy? , w: Sporne i bezsporne problemy wspélczesnej wiedzy o
literaturze, $.32-39.
14 Tamze, s.39.



wszystkie wyrazane byly w jezyku. Metoda wolnych skojarzen byta intuicyjnym wyrazem
tego, o czym Lacan pisal wiele lat po6zniej - ze to, "co Nie§wiadome jest ustrukturalizowane
tak, jak jezyk"'". Nieswiadome nie jest zatem identyczne z jezykiem, "lecz funkcjonuje
zgodnie z tymi samymi regutami, co jezyk '®. Koncepcje jezyka Lacan przejal po czesci od de
Saussure'a. Jezyk wigc ma pewna podstawowa jednostke, ktéra jest znak ztozony z dwodch
elementéw: znaczacego (signifiant) 1 znaczonego (signifié). Znaczace, czyli to, co niesie
znaczenie (obraz akustyczny) oraz znaczone, czyli pojecie okreslane przez znaczace
(reprezentacja tematyczna znaczacego). Naturalny jezyk ludzki sklada sig¢ nie z

jednoznacznych znakéw, lecz z nic nieznaczacych lub wieloznacznych znaczacych.

Lacan wprowadzit jednak zasadnicza zmiang. Otéz podporzadkowat on znaczone

nl7

znaczacemu. Przeprowadzil migdzy nimi "kreske" . Zinterpretowal ja jako przegrode,

przeszkode®. Wprowadzit takze pojecie "ciagtego $lizgania sig znaczonego pod znaczacym™'®.
Kazde znaczace moze kry¢ wiele znaczonych. Fakt, iz system jezyka zlozony jest z
wieloznacznych znaczacych, daje pole do dzialania Nieswiadomemu, ktore wykorzystuje te
wlasciwo$¢ jezyka jako szans¢ na ujawnienie si¢. MOéwimy sensownie, bo Sci$le wiazemy
dobierane $wiadomie znaczone z dobieranymi nieswiadomie znaczacymi. Nie§wiadome ma
charakter werbalny, jest siecia znaczacych, rzadza nia metafora (kondensacja) i metonimia
(przemieszczenie). MoOwimy to, co mamy na mysli. Ale to, jak to powiemy, zalezy od naszego
Nieswiadomego. Juz nie tylko przej¢zyczenie, marzenie senne sa podstawa analizy. Kazda
nasza wypowiedz, kazde nasze mowienie mniej lub bardziej wskazuje na to, co w nas

Nieswiadome. W mowie wypowiada si¢ nasz podmiot - podmiot Nieswiadomego. Kazda

wypowiedz wskazuje na podmiot, lecz nie w kazdej musi si¢ on bezposrednio ujawnic.

Przedstawiony przeze mnie wycinek teorii Lacana stosowany jest przede wszystkim w
terapii. Nieco trudniej stosuje si¢ go w literaturze, gdyz i sam Lacan o literaturze pisat
niewiele. Tu jednakze pojawia si¢ problem. Na ile mozna uzna¢, ze cata forma stowna utworu
literackiego jest przejawem Nieswiadomego, a na ile pisarz przy wielokrotnych poprawkach
nadat tekstowi bardziej przez niego pozadany ksztalt? Rozwigzaniem czg$ciowym mogtaby

by¢ tak zwana krytyka genetyczna, zajmujaca si¢ badaniem przebiegu procesu tworzenia. Nie

1 Cyt. za: R. Meyerem -Kalkusem, Jacques Lacan: Psychoanaliza jako lingwistyka méwienia, przet. P. Dybel,
w: "Teksty Drugie" 1998, nr 1-2 (49-50), s. 8.

16 Tamze, s. 8.

7 Tamze, s. 8.

18 Tamze, s.7.
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jest to takze jednak rozwiazanie zadowalajace. Poza tym ten aspekt teorii Lacana mogltby by¢
stosowany w praktyce wylacznie do utworow polskojezycznych lub obcojezycznych

interpretowanych w oryginale przez osobg najlepiej dwujgzyczna.

Istnieje jednak inny wycinek teorii Lacanowskiej, pozwalajacy interpretowaé
literaturg, a szczegdlnie postaci literackie. Tym wycinkiem jest fantazmat, czyli nieSwiadoma
fantazja, w ktérej w Zyczeniowy (zgodny z pragnieniami) sposob, podmiot, ktory jest jej
tworca 1 zarazem bohaterem, odpowiada sobie na podstawowe zagadki egzystencji oraz
wiasnej relacji z innymi. Fantazja ta jest zarazem bezwiednie powielanym w zyciu wzorcem,
wyznaczajac:  identyfikacje, podejmowane role, powtarzajace si¢  problemy.
"Fantazmat wyraza relacj¢ podmiotu z innym za posrednictwem przedmiotu pragnienia
[rozkoszy]""”. Ta Lacanowska definicja obejmuje trzy podstawowe elementy: podmiot
Nieswiadomego, innego (mniej lub bardziej bliska nam osobg) oraz przedmiot pragnienia,
czyli obiekt wiecznego braku. Pragnienie, wokot ktorego zbudowany zostat fantazmat, jest
zawsze niespetnialne. Dlatego tez metafora wiecznego braku w sposob najbardziej
odpowiedni oddaje istotg obiektu takiego pragnienia. Wciaz dazymy do czego$, gdy
tymczasem okazuje sig, ze to co$ nie jest tym, o co nam chodzito. A skoro nie jest tym, to
mogloby dla nas nie istnie¢. Czlowiek miota si¢ migdzy dwiema skrajnosciami: pelnig i
nicoscia. Ponadto pragnienie czlowieka jest zawsze pragnieniem Innego, bo pochodzi od
innego (znaczacej osoby w dziecinstwie), bo podmiot pragnie innego, bo podmiot pragnie by¢

upragnionym przez innego.

Teoria fantazmatu 1 wiecznego braku jest cennym nabytkiem sztuki interpretacji.
Wielka zastuga Freuda stalo si¢ wlasnie uprawomocnienie pojgcia fantazmatu. Teoria ta
pozwala spojrze¢ na tekst jako na cato$¢ rzadzona fantazmatami bohateréw i poszukiwaniami
przez nich prowadzonymi w celu odnalezienia idealnego obiektu pragnienia. Opowiadanie
Jorge Luisa Borgesa Nieprawdopodobny oszust Tom Castro’’ jest tego doskonala ilustracja.
Kazdy z trojki bohaterow odnajduje w pozostatej dwdjce niemal idealny przedmiot braku. Dla
przyktadu: Tom Castro w lokaju Bogle'u odnajduje umyst (sam jest kretynem). Bogle w
Tomie odnajduje cialo (sam jest czarny, a jako lokaj zawsze niezauwazalny, cho¢ cechuje go

pomystowos¢ bliska genialnosci), natomiast lady Tichborne w Tomie odnajduje swego

1 B. Pietkiewicz, Mity, ktérymi Zyjemy: psychoanalityczna koncepcja fantazmatu, w: "Kultura i Spoteczenstwo"
1997, nr 2, s. 81.

20 J. L. Borges, Nieprawdopodobny oszust Tom Castro, w: tegoz, Powszechna historia nikczemnosci, przet. S.
Zembrzuski, Andrzej Sobol-Jurczykowski, Warszawa 1998, s. 25-35.
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zaginionego syna (bedacego zupelnym przeciwienstwem Toma). Trojkat o mocy napedowe;j

fantazmatu zaczyna si¢ rozpada¢ po $mierci lady Tichborne.

Lacan sztuke¢ interpretacji oparl na jezyku pojmowanym jako sita zywiolowa i
nieskonczenie ulegajaca zmianom. Lacanowska zabawa tekstem, polegajaca na ciaglym
przesuwaniu znaczonych pod znaczacymi, na szukaniu jakiegokolwiek braku (niespojnosci,
niejasnosci, nonsensu, bigdu) w wypowiedzi stanowi o uroku tej metody. Oparta na
wieloznaczno$ci, pozwala zarazem spojrze¢ na bohatera literackiego nie tylko z punktu
widzenia wyrywanego z¢ba w kaciku pokoju. Lacan zrezygnowal w ten sposéb z teorii
symbolu w ujeciu Freuda, ktora to teoria zaktadala uniwersalno$¢ pewnych znaczen.
Francuski psychoanalityk postanowil da¢ wyraz temu, co niepowtarzalne, indywidualne w
naszym mowieniu (a zatem w naszym Nie§wiadomym) i wskazat nam takze ideg fantazmatu.
Nieswiadomi natury wiecznego braku, wciaz poszukujemy obiektu zdolnego go zapeinié.
Czytamy, piszemy i interpretujemy literaturg, bo w niej mamy nadziej¢ go odnalez¢; bo w nia

wpisane zostaly fantazmaty nasze, autora 1 bohatera.

Obecno$¢ pojecia fantazmatu w koncepcji Freuda wiaze si¢ $cisle z inspiracja
literatura, a zwlaszcza intelektualnymi konceptami tkwiacymi w fantazjach romantykow
niemieckich. Freud byt §wietnym znawca romantyzmu niemieckiego. Wedlug Marii Janion te
podniety literackie miaty decydujace znaczenie przy formutowaniu przez Freuda swoich
naukowych pomystéow?'. Opowiadanie niemieckiego hoffmanisty, Wilhelma Jensena, pod
tytulem Gradiva, podobnie jak powies¢ Szwajcara, Carla Spittelera, zatytulowana Imago,
miaty tu szczegdélne znaczenie. (tytut pierwszego czasopisma psychoanalitycznego, ktore
zaczal wydawa¢ w 1912 r. nosito taki tytul). Bohaterowi powiesci Spittelera nie moze
wystarczy¢ zywa kobieta, ktora z reszta zaledwie kiedy$ widzial, a wydaje mu sig, Ze jest w
niej zakochany. Na dodatek wyszta ona za maz, urodzita dzieci, jest szczg$liwa.
Postanowiwszy, ze ja kocha, 1 zawiedziony w swych uczuciach, wytwarza idealna postac tej
kobiety. To wiasnie jest owe Imago, emanujace z nie§wiadomos$ci wyobrazenie ukochane;.

Rzeczywistos$¢ pokonana przez ideg. Tak wedlug Freuda dziata fantazmat.

,Fantazmat” oznacza wyobraznig, imaginacj¢, ale nie jako czynna zdolno$¢

wyobrazniowa, lecz jako wytworzony $wiat wyobrazniowy i jego tresci, imaginacje czy

*! Maria Janion, Zlo i fantazmaty, Krakow 2001, s.165.
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fantazmaty, w ktorych ukrywa si¢ chetnie neurotyk lub poeta™. Pojecia fantazmat Freud
uzywal na oznaczenie zarowno fantazmatéw nie§wiadomych jak i snow na jawie.

Fantazje czyli fantazmaty Freuda odznaczaja si¢ struktura dramatyczna, literacka, fabularna.
Podkresla si¢ charakter scenariusza, odgrywanego w wyobrazni, a najscislej polaczonego z
pragnieniem, z pozadaniem; mowi si¢ o ,,aktorach”, o ,,inscenizacji pragnien”, o fantazmacie
jako scenie; uzywa sig terminologii zaczerpnigtej z poetyki, powiadajac o fabularyzacji,
dramatyzacji, scenach, epizodach, fikcji, powiesci. Mozna by powiedzie¢, ze Freud odstania
bezustannie toczacy si¢ w kazdym z nas wewngtrzny teatr, a moze raczej- film, ktory okazat

si¢ sztuka najbardziej chyba ze wszystkich zywiaca si¢ fantazmatami.

Psychoanaliza rehabilituje cala sferg¢ ludzkiego zmyslenia 1 fantazji, poszerzajac w ten
sposob nasze rozumienie rzeczywisto$ci oraz pozwalajac dostrzec glgboki egzystencjalny
sens tkwiacy we wszelkiego rodzaju artystycznych kreacjach — ,,Nasza egzystencja ma sens
tylko dzigki zmys$leniu. Pragnienie jest rzeczywisto$cia. Egzystencja przeniesiona przez
psychoanalityka szczesliwie spotyka sie znow z przeniesieniem artystycznym™.

Kiedy Freud przedstawia swoja koncepcje utworu literackiego jako przynoszacego
zastepcze zaspokojenie pragnien Der Dichter und das Phantasieren, 1908, wyd. p. Pisarz i
fantazjowanie, poetycko$¢ wiaze z charakterem wyobrazniowym; dzieto sztuki literackiej
rozpatruje jako twor o statusie wyobrazniowym. Ukazuje okres$lone analogie migdzy nim a
innym tworem wyobrazniowym, jakim jest marzenie na jawie, ktorego powszechno$¢ i
funkcje psychiczna mozna byto rozpozna¢ dopiero w leczeniu psychoanalitycznym,
wprowadzajacym regulg¢ bezwzglednej szczerodci (w zyciu bowiem, budzac zawstydzenie lub
nawet poczucie winy, sa ukrywane). Dzigki niej mozna byto tez odkry¢ specyficzne
wlasciwo$ci marzen na jawie: ich charakter egocentryczny (jak marzen sennych), zyczeniowy
(podobnie), przewage zyczen typu ambicjonalnego i/lub erotycznego oraz to, ze zyczenia
przedstawiane sa w nich jako spelnione (to ostatnie znow podobnie jak w marzeniach

sennych). Dotyczy to oczywiscie zyczen nie spelnionych w rzeczywistosci.

Na psychologiczne, a S$cislej, wlasnie psychoanalityczne warto$ci poznawcze
tworczos$ci pisarskiej wskazywal Freud w wielu pracach, raz po raz powotujac si¢ w swoich

wywodach na rézne utwory literatury $wiatowej. Szczeg6lna rolg odgrywa w nich tragedia

*2 Tamze, 5.166.
2 Yvon Belaval, Psychoanaliza, literatura, krytyka, w: Psychoanaliza i literatura, wybor P. Dybel, Gdansk
2001, s. 121-122.
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Sofoklesa o krolu Edypie, od ktorego pochodzi nazwa zespotu edypalnego. Juz w 1897, gdy
Freud, leczac pacjentow, rownoczes$nie prowadzil autoanalize, nasungto mu si¢ przekonanie,
ze Krol Edyp dlatego wywiera na widzach 1 czytelnikach tak wstrzasajace wrazenie, ze kazdy
z nich, w zalazku 1 nie§wiadomie, zywiac mito$¢ do matki i1 zazdro$¢ wobec ojca, czul si¢
niegdy$ Edypem, a teraz widzi, jak to, co byto tylko w sferze jego mysli i uczué, ktoére poddat
wyparciu, staje si¢ rzeczywistoscia, kiedy Edyp zabija ojca 1 poslubia matke. Zarysowujac
natomiast interpretacj¢ Hamleta Szekspira, odkryl w tragedii bohatera analogiczne ukryte
sedno, a zarazem przyczyng tego, ze Hamlet tak dlugo czuje si¢ niezdolny do wypehienia
obowiazku zemsty i zabicia stryja, mordercy ojca 1 obecnego me¢za matki: na przeszkodzie
staje mu nie§wiadome poczucie, ze stryj zamienit w rzeczywisto$¢ te same pragnienia, jakie
Hamlet zywit w sferze mysli 1 uczu¢. Freud nie przypisywal Szekspirowi w tym zakresie
swiadomych intencji; sadzil, ze napisal on ten utwdér pod wplywem jakiego§ waznego,
aktualnego wydarzenia we wlasnym zyciu, ktore wzmogto intensywnos$¢ jego nieswiadomych
mysli 1 uczué, i ze w konsekwencji jego wlasna nie§wiadomos$¢ pozwolita mu zrozumieé
nieSwiadomos$¢ bohatera, tj. tak zbudowacé utwor, ze sa w niej rézne szczeg6ty i1 $lady, z

ktérych mozna nie§wiadomo$¢ bohatera zrekonstruowac.

Do Krola Edypa 1 Hamleta nawiazywat Freud wielokrotnie, poszerzajac interpretacje
tych utworéw. Uznawat, ze w Krolu Edypie, jak w ogo6lnosci w starozytnych tzw. tragediach
przeznaczenia, to, co wprowadzane w nich jako zewngtrzne wobec bohatera przeznaczenie,
jako wola bogéw lub gltos wyroczni, stanowi sposob przedstawienia tego, co miesci si¢
wewnatrz cztowieka, w jego nieswiadomosci, a co z przemozna sita wptywa na ludzki los. To
dlatego tez nawet widz lub czytelnik, ktory nie podziela wyrazanych w tragedii, starozytnych
przekonan transcendentnych, reaguje na utwor z réwna intensywnoscia, bo porusza on w nim
jego wiasne tresci nie§wiadome. W istocie, jest to jedna z tajemnic wiecznotrwatego

oddziatywania wielkiej literatury.

Freud sam byl znakomitym pisarzem, jego kunszt pisarski jest powszechnie
uznawany; byl tez uznawany przez najwybitniejszych przedstawicieli literatury swoich
czasOw. PiSmiennictwo zawdzigcza mu szczegdlny gatunek pisarski, jakim jest
psychoanalityczna historia przypadku; ta forma pisarska, pierwotnie czysto uzytkowa, pod

piorem Freuda stata si¢ prawdziwym dzietem sztuki pisarskiej.

Wplyw Freuda na literaturg byl rzeczywiscie ogromny. Jest on tak wszechobecny, ze

trudno okresli¢ jego zakres; w takiej czy innej formie, czgsto wypaczonej lub absurdalnie
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uproszczonej, freudyzm przenikal do naszego zycia i stat si¢ trudnym do wyodrebnienia
sktadnikiem naszej kultury. W dziedzinie biografii jego poczatkowy efekt byt sensacyjny,
lecz niezbyt fortunny. Pierwsi freudowscy biografowie znali wprawdzie ,,instrument”, ale nie
potrafili wydoby¢ zen muzyki. Ten sam zarzut dotyczy pierwszych krytykow o orientacji
freudowskiej. Jednak w ostatnich latach, wraz z oswajaniem psychoanalizy i rosnacym
poczuciem jej wyrafinowania 1 ztozonosci, krytyka zaczgla czerpa¢ z systemu Freuda wiele
cennych intuicji. Chodzi tu przede wszystkim o sugesti¢, aby czytajac dzieto literackie
pamigtac o jego ukrytych i ambiwalentnych znaczeniach, jak gdyby byto ono, — bo w istocie
jest — bytem nie mniej zywym i sprzecznym niz cztowiek, ktory je stworzyt. Pod wptywem
tego nowego podejscia do dzieta literackiego modyfikacji ulegla nasza koncepcja biografii
literackiej. Krytyk literacki lub biograf, ktory robi uzytek z teorii Freuda, stoi dzi§ wobec tych
samych, co na poczatku zagrozen zwiazanych z teoretyczna systematyzacja, ale jest ich
bardziej §wiadomy; mozna tez chyba powiedzie¢, Ze teraz motywem jego interpretacji nie jest
ujawnienie wstydliwego sekretu autora i ograniczenie znaczen jego dzieta, lecz — przeciwnie

— znalezienie podstaw do solidarno$ci z autorem i do poszerzania mozliwych znaczen dziela.
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